　　

基础部政〔2023〕29号
关于印发《基础教学部体育课程
考核评价实施细则》的通知
体育教研室：

现将《基础教学部体育课程考核评价实施细则》印发给你们，请结合课程教育教学实际认真贯彻执行。
特此通知

附件：基础教学部体育课程考核评价实施细则
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附件
基础教学部体育课程考核评价实施细则
第一条　为进一步完善我院体育教育教学评价机制，根据《中华人民共和国体育法》《学校体育工作条例》等法律法规以及中共中央、国务院《深化新时代教育评价改革总体方案》，中共中央办公厅、国务院办公厅《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》，教育部《高等学校体育工作基本标准》等文件要求，结合我院体育工作实际，制定本实施细则。
第二条　逐步完善“健康知识+基本运动技能+专项运动技能”的体育教学模式。教会学生科学锻炼和健康知识，指导学生掌握跑、跳、投等基本运动技能和游泳、田径、体操、篮球、排球、足球、武术等专项运动技能。健全体育锻炼制度，合理安排学生体育活动时间，促进学生养成终身锻炼的习惯。

第三条　学生应当按要求积极参与日常体育运动、训练、竞赛等；按规定完成体育课程（含专项俱乐部制技能课程）学习任务；每学年参加一次国家学生体质健康标准测试。
第四条　体育课程专业教师（教练员）应当加强体育教育教学设计，围绕教会、勤练、常赛的要求，根据不同年级和专业学生特点，深化体育教育教学改革，深入推进俱乐部制教学改革，使学校体育同教育事业的改革发展要求相适应，同广大学生对优质丰富体育资源的期盼相契合，同构建德智体美劳全面培养的教育体系相匹配。
第五条　体育课程考核以考查的方式进行，每学期考查一次，按五级记分制评定成绩。五级记分制：优秀（成绩≥90）；良好（90＞成绩≥80）；中等（80＞成绩≥70）；及格（70＞成绩≥60）；不及格（成绩＜60）。
第六条　建立健全日常参与、体质监测和专项运动技能测试相结合的体育考查机制，其中，日常参与情况主要考查学生一学期内上课出勤、参与体育运动和训练、参与体育竞赛和体育社团活动等情况。体质监测情况主要考查学生每年一次的体质健康标准测试情况（测试成绩在同一学年内使用）。专项运动技能测试于每学期期末考试周前一周内完成，主要考查学生本学期所学专项运动技能（包括专项俱乐部技能）及健康知识掌握情况。
每学期各环节考查分值占比由体育教研室根据实际教学情况提出具体意见，经基础教学部分管领导审核同意后执行。 
第七条　学生一学期内参加市（厅）级及以上体育竞赛获得前八名的，可免于其该学期专项运动技能测试，直接依据竞赛成绩计算测试成绩。

第八条　因事、因病、因残不能参与体育考查的学生，由本人提前按有关制度申请办理缓考或免考手续（免考成绩认定为“及格”）。无故不参加相关环节考查的，课程成绩认定为“不及格”。
第九条　学生体育课程考核结果的运用参照学院有关制度执行。

第十条　本细则自2023年9月1日起施行。
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